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≪試合時間・進行≫

準決勝のひとつ前
の試合（ベスト
８）まで基本形。
準決勝・決勝は自
由形か別の基本
形。　　　　　た
だし幼～小２は同
一種の形で決勝ま
で通すのも可。

参加方法

タトゥー等は他の方々に見えないように配慮する事。

風林火山競技規定　形(型)部門　　Rule of KATA

★　参加部門

中学生　男子／女子の部

白の空手着を着用しなければならない。袖まくりはしないこと。

ヘアクリップ、金属のヘアピンは禁止とする。

指輪、ピアス、ネックレス、ブレスレットその他装身具の着用は認めない。

眼鏡は外すこと。コンタクトレンズは自己責任として許可する。

≪服装規定≫

社会人新人／社会人壮年

※小学生4.5.6年は初中級の部(茶帯になっていない者)と上級の部(茶・黒帯)に分ける。

※社会人新人とは、40歳未満(39歳まで)で茶帯になっていない者をさす。

※社会人壮年とは40歳以上で茶帯になつていない者をさす。

主審１名／副審２名の３審制とする。

学年区分

主審・副審同等の権限でフラッグ制とする。フラッグの数の多い方が勝者となる。

解説
基本形とは太極、平安初～五段、ピ
ンアン初～五段、撃砕初・二段、擊
砕大・小をさす。It should play a

game by using basic KATA below

the elementary school student(11

years old or less). The game more

than the semifinal is "JIYU-

KATA"OK. The student of the

elementary school of a brown belt

and a black belt is  "JIYU-KATA"

OK from the first round.

注意

例えば極真のピン
アンやゲキサイ、
沖縄空手のピンア
ンも可。Basic

KATA of

SYOTOKAN is

HEIAN and

TAIKYOKU.

幼
小1.2.3.
及び4.5.6の
初中級
Class below

student of

elementary

school

4.5.6の上級
の部、
中学、
高校、
社会人
Class more

than

student of

junior high

school

自由型(指定形に
拘束されない)。
ただし準決勝まで
に使用した形と決
勝は違う形を使用
すること。 JIYU-

KATA  /

KATA in finals is

made another

KATA with KATA

used to play a

game before that.

本交流大会においては、例えばセー
サンならば、指定形のセーサンでも
会派のセーサンでもよい。
同様に松濤館の抜塞(大)、剛柔のセ
イエンチン、糸東のセーパイ、小林
流のナイファンチ、極真のサイファ
等もよい。The game of the age

more than the student of the junior

high school and  the high school is

"JIYU-KATA" OK from the 1st

round

伝統～フルコンに
渡る幅広いスタイ
ルの交流を本旨と
する大会であるこ
とから会派形も重
視する。

≪審判基準≫  

女子部は必ず白のＴシャツを着用の事。色付きは認めない。

男子のＴシャツ等の着用は原則として認めない。特別な理由がある場合は大会本部まで
申し出ること。

判定の観点

着眼・集中力。形の理解度。
タイミング・リズム・スピード・バランス・極
め。
呼吸・気合。体軸・腰の安定。
適切な運歩・たち方。

部　　　　　　　　門

幼年の部

小学生　男子／女子の部

高校生　男子／女子の部

一般(社会人)  男子／女子の部


